
Warme Füße für (fast) Alle 
 

Beim Besuch eines Workshops beschwerte sich eine Teilnehmerin über kalte Füße.  

Ich bot an diese zu strömen. Nachdem ich ca. 5 Minunten geströmt hatte und die Füße langsam wieder 

Temperatur bekamen, bemerkte plötzlich eine andere Teilnehmerin „Huch meine Füße werden ganz warm“. 

Nacheinander meldeten sich noch weitere Teilnehmer, deren Füße plötzlich ebenfalls warm wurden.  

Da kann ich nur anmerken: „Die Energie fließt ……“ 

 

 


